日北本トマトカレーアレンジレシピコンテスト　応募用紙
	応募部門（○で囲む）
	【北本トマトカレー部門】　【北本トマトカレーアレンジ部門】

	①　グルメ名
	（よみがな）

	
	

	②　グルメの材料、分量
　　（4人分）
	（記入例）　トマト　（　300g　）

	
	　　　　　　　　（　　　　　 ）
	　　　　　　　　　（　　　　　 ）

	
	　　　　　　　　（　　　　　 ）
	　　　　　　　　　（　　　　　 ）

	
	　　　　　　　　（　　　　 　）
	　　　　　　　　　（　　　　 　）

	
	　　　　　　　　（　　　 　　）
	　　　　　　　　　（　　　　 　）

	
	　　　　　　　　（　 　　　　）
	　　　　　　　　　（　　　　 　）

	
	　　　　　　　　（　　 　　　）
	　　　　　　　　　（　　　　　 ）

	③　レシピ（料理の手順）
	（手順を番号で記入してください）
①

	④　レシピ画像
	この申込用紙の裏面に写真を貼付してください

	⑤　グルメの特徴
　　についてひと言
	

	⑥　団体名
（個人の場合記入不要）
	

	⑦　代表者のお名前
	（よみがな）

	
	

	⑧　ご住所
	

	⑨　連絡先電話番号
	

	⑩　メールアドレス
	



[bookmark: _GoBack]申込期限　４月２２日（金）午後５時必着　北本市観光協会

【郵便での申込方法】	「日本一の北本トマトカレー活用レシピコンテスト」係あて
〒364-0035　北本市西高尾1-249　北本市観光協会電話　048-591-1473
【メールでの申込方法】	送付先メールアドレス：　info@machikan.com 
件名に「レシピコンテスト応募」、本文に、上記①から⑩の項目を記入し、④については、画像をメールに添付してください
【直接申込方法】　	北本市観光協会に直接お持ちください
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